
Программа общегородского онлайн-совещания для родителей 

 8 апреля 2026 г    18:30  
 

Людмила 

Александровна Мясникова, 

председатель ЭКС РО при 

ДОНМ 

Очно и трансляция: Московский центр качества образования, Семеновская площадь, д.4. 

 
 

Telegram – канал  

ЭКС РО  

 
 

ВКонтакте 

ЭКС РО 

 
 

Онлайн-совещания 

Циклограмма ДОНМ 

 

   
 

№ 

  

Время  

 

Тема выступления 

 

 

Выступающий 

1. 

 

  

 

18:30-

18:33 

Приветственное слово 

 

 

 

Людмила 

Александровна Мясникова,   

председатель ЭКС РО при ДОНМ 

 

 

  

Рубрика «Цифровой педиатр» 

2. 

 

18.33 - 

18.45 

«Технологии меняют 

московскую педиатрию» 

Букавнева Наталия Сергеевна, 

начальник отдела организации 

первичной медико-санитарной 

помощи детям и матерям 

Департамента здравоохранения города 

Москвы.  

  

Рубрика «Белковый детектив: найти и обезвредить» 

 

3. 

 
 
 
 

18:45-

18:55 

  

«Роль белков в здоровом 

питании» 

Гаврилин Александр 

Александрович, 

заведующий отделением санитарно-

гигиенического воспитания и 

обучения по вопросам здорового 

питания отдела организации 

пропаганды здорового образа жизни и 

санитарно-гигиенического 

просвещения населения «Центра 

гигиенического образования 

населения» Роспотребнадзора. 

  

Рубрика «Лесная ловушка: инструкция по выходу» 

 

4. 

 

18.55- 

19.05 «Как не пропасть в лесу» 
Турко Сергей Викторович,  

главный редактор издательства 

деловой литературы «Альпина 



Паблишер» 

 

Рубрика «Режим "Спасатель": активация» 

5. 

 

19:05-

19:15 

«Как стать частью команды 

спасателей» 

Михан Алексей Валентинович, 

заместитель начальника управления 

— начальник отдела организации 

надзорных и профилактических 

мероприятий в области пожарной 

безопасности. 

 Рубрика «Холодильник: спецрасследование» 

 

6. 

 

19:15-

19:25 

«Пищевая безопасность на 

домашней кухне» 
Пугачева Светлана Николаевна, 

эксперт – аудитор системы 

менеджмента безопасности пищевой 

продукции 

 

Рубрика «Режим «Север»: охлаждение на минус» 

7. 

 

19:25- 

19:45 

«Арктическая экспедиция» (МИРЭА) Российский 

технологический университет. 

 

Рубрика «Родительский трекер» 

8. 

 

19:45- 

19:55 

«Как организовать летний 

отдых» 
Ярославская Ольга Владимировна, 

уполномоченный по правам ребенка в 

городе Москве. 

 

Рубрика «Этикет: карточки ситуаций» 

9. 

 

19:55- 

20:05 

«Этикет в образовании» Галузина Ольга Алексеевна, 

заместитель председателя ЭКСРО 

 

Рубрика «12 апреля» 

10. 

 

20:05- 

20:15 

«Пасха» Людмила Александровна 

Мясникова, 

председатель ЭКСРО 

 

Итоги 

11. 

 

20:15-

20:20 

Заключительное слово 

Следующий селектор состоится 

22.04.2026 в 18.30 

Людмила 

Александровна Мясникова,   

председатель ЭКС РО при ДОНМ 

 


